ProC mrkame?

Mrkame proto, Ze naSe oci potfebuji ochranu a zvlhéeni.
Je za tim nékolik dlivodu:

Zvlhéeni oka - mrknutim rozetfeme slzy po oku, aby nevyschlo.
Ochrana - mrknuti rychle zavie oko a chrani ho pfed prachem

nebo necistotami.

Odpocinek oka - kratké zavieni o€i pomaha o€im si na chuvili
odpocinout.

Automaticky reflex - mrkame vétSinou bez pfemysleni, samo od sebe.

Zkratka: mrkame, aby nase odi zustaly vihké, Cisté a chranéné
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