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Náš úsmě v tě š í druhého, protož e v ně m vyvolává př íjemné pocity a radost.

Je za tím ně kolik dů vodů :

Př átelský signál - úsmě v ř íká: "Jsem rád, ž e tě vidím."

Zrcadlení emocí - když se na ně koho usmě jeme, č asto se usmě je také.

Pocit bezpeč í - úsmě v vytvář í klidnou a milou atmosféru.

Radost v tě le - úsmě v dokáž e zlepš it náladu i druhému č lově ku.

Zkrátka: úsmě v druhého tě š í, protož e př ináš í radost a pocit blízkosti

Proč nás úsmě v druhého tě š í?


