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Pro¢ mame vilasy?
Mame vlasy, protoze plni dulezité ochranné a praktické funkce.
Je za tim nékolik davodu:
Ochrana hlavy - vlasy chrani pokozku hlavy pfed sluncem i chladem.
Udrzeni tepla - pomahaji udrzet teplo na hlavé.
Citlivost - vlasové kofinky pomahaji vnimat dotek.
Vzhled - vlasy jsou také dulezité pro to, jak vypadame.
Zkratka: vlasy nas chrani a zaroven jsou soucasti naseho vzhledu
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" 'Proé ptaci létaji a lidé ne?
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Ptaci |étaji a lidé ne, protoze maji jinak stavéné télo.
Je za tim nékolik divodu:

Lehka kostra - ptaci maji lehké kosti, které jim pomahaji vzlétnout.
KFridla - maji kfidla misto rukou, ktera je udrzi ve vzduchu.

Silné svaly - maji silné svaly na létani.

Tvar téla - jejich télo je pfizpusobené letu, aby kladlo co nejmensi odpor
vzduchu.

Zkratka: ptaci létaji, protozZe jsou na to stavéni, lidé ne




" Proéje cukrsladky?

Cukr je sladky, protoze ma zvlastni tvar a slozeni, které poznaji nase
chut'ové burky .
Je za tim nékolik davodu:

Tvar molekul - Castice cukru maji takovy tvar, ze "zapadnou" do sladkych
receptord na jazyku.

Chut'ové receptory - na jazyku mame bunky, které reaguji pravé na tento
tvar jako na sladky.

Signal do mozku - kdyz se cukr navaze na receptory, poslou zpravu

do mozku: "To je sladke!"

Chemické slozeni - cukr patii mezi latky, které tyto receptory aktivuiji.

Zkratka: cukr je sladky, protoze jeho malé Castice presné pasuji na nase
chutove bunky
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A ProC se smejeme? ¢

Sméjeme se, protoZze naS mozek reaguje na radost a zabavu.
Je za tim nékolik davodu:

Radost - kdyZ se nam néco libi nebo nas néco pobavi, zaCheme se smat.
Uvolnéni - smich pomaha uvolnit napéti a citime se Iépe.

Sdileni s ostatnimi - smichem davame najevo, ze je nam spolu dobfe.
Reakce téla - pii smichu se v téle uvoliuji latky, které nam zlepsuji naladu.

Zkratka: sméjeme se, protoze nam smich prinasi radost a pohodu
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Proé nas Gismév druhého té §i’ '

Nas usmév tési druhého, protoze v ném vyvolava prijemné pocity a radost.
Je za tim nékolik divodu:

Pratelsky signal - usmév fika: "Jsem rad, ze té vidim."

Zrcadleni emoci - kdyz se na nékoho usméjeme, €asto se usméje take.
Pocit bezpedi - usmév vytvari klidnou a milou atmosfeéru.

Radost v téle - usmév dokaze zlepSsit naladu i druhému Clovéku.

Zkratka: usmév druhého tési, protoze prinasi radost a pocit blizkosti
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Pro¢ slunic¢ko sviti?

Slunicko sviti, protoze v ném probihaji silné pfirodni procesy, které
vytvareji svétlo a teplo.
Je za tim nékolik dlivodu:

Velké mnozstvi energie - slunce je obrovska zhava koule plna energie.
Spojovani €astic - uvnitf slunce se malé Castice spojuji a pfi tom vznika
svétlo a teplo.

Vysoka teplota - slunce je velmi horke, a proto zafi.

Sifeni svétla - svétlo ze slunce putuje az k nam na Zemi.

Zkratka: sluniCko sviti, protoze uvnitf vytvari obrovské mnozstvi svétla
a tepla
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" Prog je nebe modré? -

Nebe je modré, protoze se sluneéni svétlo rozptyluje v atmosfére.
Je za tim nékolik davodu:

Sluneéni svétlo - svétlo ze slunce obsahuje vSechny barvy.

Rozptyl svétla - kdyZ svétlo prochazi vzduchem, rozptyluje se do rliznych
smérda.

Modra barva se rozptyluje nejvic - pravé modra se ve vzduchu rozptyli
vice nez ostatni barvy.

Vidime modrou - proto k nam ze vSech stran pfichazi hlavné modré svétlo.

Zkratka: nebe je modré, protoze se modra barva ze slune¢niho svétla
nejvice rozptyli po obloze




ProC zdobime
vanochni stromecky?

Vanocni stromecCky zdobime, protoZe je to krasny zvyk plny radosti
a symbolu.
Je za tim nékolik divodu:

Tradice - lidé zdobili stromecCky uz davno a tento zvyk se prfedaval dal.
Radost a slavnost - ozdobeny stromecek vytvari hezkou vanoc¢ni atmosfeéru.
Symbol zivota - zeleny stromek pfipomina zivot i v zimé.

Spoleény €as - zdobeni je chvile, kdy jsou lidé spolu a uzivaji si svatky.

Zkratka: stromecCek zdobime, protoZze nam pfinasi radost a pripomina kouzlo
Vanoc




ProC zdobime
vanocni stromecky?

Vanocni stromecCky zdobime, protoze je to krasny zvyk plny radosti
a symbolu.
Je za tim nékolik divodu:
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"a andélem?

Cert chodi s Mikula3em a andélem, protoZe spolu tvoii pohadkovou trojici
dobra a zla.
Je za tim nékolik davodu.

Dobro a zlo - Mikulas a andél predstavuji dobro, Cert zase zlobeni a trest.
Pouceni pro déti - déti se uci, co je spravné a co ne.

Tradice - tento zvyk se u nas predava uz po mnoho let.

Odmeéna i napomenuti - hodné déti dostanou odménu, zlobivé jsou jen
trochu postraseny.

Zkratka: Cert, Mikulas a andél chodi spolu, aby détem pripomnéli,
jak se chovat




sladkosti do puncosky?

Barborka nadéluje sladkosti do puncosky, protoze je to stary lidovy zvyk
spojeny s nadilkou.
Je za tim nékolik davodu:

Tradice - tento zvyk se u nas dodrzuje uz dlouha Iéta.

Ocekavani nadilky - déti si davaji punCoSku za okno nebo na kliku a tési se,
CO najdou.

Odmeéna pro hodné déti - do puncosky se davaji sladkosti nebo drobnosti.
Predvanoéni €as - je to jeden ze zvykdU, ktery patfi k zaCatku adventu.

Zkratka: puncosSka na Barboru slouzi k tomu, aby do ni mohla pfijit mala
nadilka a udélat radost détem




do Vanoc vykvete?

TreSen se na Barboru stfiha a fika se ji barborka, protoze jde o stary
vanoéni zvyk s pfanim do budoucna.
Je za tim nékolik divodu:

Tradice - lidé si vétvi¢ky tfeSné nosili domua uz davno.

Prani stésti - kdyz barborka do Vanoc vykvete, znamena to stésti nebo
splnéné prani.

Pozorovani prirody - lidé sledovali, jak se vétvicka probudi a rozkvete

i v zimé.

Jméno podle svatku - vétviCka se jmenuje barborka podle svatku svaté
Barbory.

Zkratka: barborka je vétviCka treSnée, ktera nam ma prinést radost a nadégji
na splnéna prani




roé maji nékteré hodin
kuka&ku?

Nékteré hodiny maji kukaCku, protoZe maji zajimavé oznamovat ¢as.
Je za tim nékolik divodu:

Oznamovani hodin - kukaCka "vykoukne" a zakuka tolikrat, kolik je hodin.
Zabava - pohyb a zvuk délaji hodiny zabavnéjSimi, hlavné pro déti.
Tradice - kukaCkové hodiny se vyrabegji uz velmi dlouho.

Napodobeni prirody - kukacka pfipomina skute¢ného ptacka v lese.

Zkratka: kukaCka v hodinach pomaha oznamovat €as hravym a veselym
zpUusobem




o+ Pro¢ nas koupani <«
v pene tolik bavi?

Koupani v péné nas bavi, protoZze nam pfinasi radost a prijemny pocit.
Je za tim nékolik divodu:

Zabava - péna se da tvarovat, foukat a hrat si s ni.
Prijemny pocit - tepla voda a jemna péna nas uklidriuiji.
Fantazie - mUZeme si pfedstavovat rizné tvary a pfibéhy.
Uvolnéni - koupani pomaha télu i mysli odpocinout si.

Zkratka: koupani v péné nas bavi, protoze je to hra, klid a pohoda
zaroven
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Proc je kamen tézky a tvrdy"
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Kamen je tézky a tvrdy, protoze je tvofeny pevnymi latkami a mineraly.
Je za tim nékolik duvodu:

Pevné slozeni - kamen je sloZeny z minerald, které jsou velmi pevné.

Velka hustota - uvnitf je "natlaceno" hodné hmoty na malém prostoru,
proto je tézky.

Tvrda struktura - Castice v kameni drzi pevné u sebe, proto se jen tak
nerozbije.

Vznik v pfirodé - kameny vznikaly pod velkym tlakem a nékdy

i vysokou teplotou.

Zkratka: kamen je tézky a tvrdy, protoze je tvoreny pevnymi a hustymi
latkami.
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TraviCka je zelena, protoZze obsahuje zelené barvivo zvané chlorofyl.
Je za tim nékolik divodu:

Chlorofyl v listech - toto barvivo dava rostlinam zelenou barvu.
Zachytavani svétla - chlorofyl pomaha rostliné vyuzivat slunec¢ni svétlo.
Tvorba potravy - diky svétlu si rostlina vyrabi vlastni potravu.

Odraz zelené barvy - zelenou barvu nevyuzije, a proto ji odrazi - a my
ji vidime.

Zkratka: trava je zelena, protoze obsahuje chlorofyl, ktery ji pomaha zit
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i Proc kopriva pali?

Kopfiva pali, protoze ma na sobé drobné zahavé chloupky.
Je za tim nékolik davodu:

Zahavé chloupky - na listech jsou malé "jehlicky", které se pfi dotyku
zlomi.

Vstriknuti latky - z chloupkl se do kuZe dostane latka, ktera zpusobi
paleni.

Ochrana rostliny - kopfiva se tak brani, aby ji zvifata nespasla.
Citliva klize - naSe kuze na tuto latku reaguje palenim a svédénim.

Zkratka: kopfiva pali, protoze se pomoci zahavych chloupkt brani
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“ Pro¢ se stfida den anoc?

Den a noc se stfidaji, protoze se Zemé otaci kolem své osy.
Je za tim nékolik dlivodu:

Otaceni Zemé - Zemé se neustale pomalu otaci.

Osvétlena ¢ast - ta Cast Zemé, ktera je otoCena ke slunci, ma den.
Otoceni od slunce - ¢ast, ktera je od slunce odvracena, ma noc.
Nepretrzity pohyb - jak se Zemé otaci dal, den a noc se stale stfidaji.

Zkratka: den a noc se stfidaji, protoze se Zemé porad otaci
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“ProC ma ropucha bradavice? "

Ropucha ma "bradavice", protoze ji pomahaji chranit se.
Je za tim nékolik davodu:

Ochrana pred nepfrateli - bradavi€ky obsahuiji latky, které mohou byt
neprijemné pro predatory.

Maskovani - hrbolata kiize pomaha ropuse Iépe splyvat s okolim.
Zadrzovani vihkosti - klize pomaha udrzet potfebnou vihkost.
PfFirozena stavba téla - takova kuze je pro ropuchu typicka a uzite€¢na.

Zkratka: ropucha ma bradaviCky, protoze ji chrani a pomahaji ji prezit
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"Proc mame radost z uspechu?‘

Mame radost z uspéchu, protoze nas mozek reaguje na to, ze se nam
néco povedlo.
Je za tim nékolik divodu:

Pocit zvladnuti - mame dobry pocit, ze jsme néco dokazali.
Odmeéna v téle - mozek uvolnuje latky, které nam délaji radost.
Sebevédomi - véfime si vic a mame chut zkouset dalSi véci.
Sdileni s ostatnimi - radost chceme sdilet s druhymi.

Zkratka: radost z uspéchu nas tési, protoze vime, ze se nam
néco poved|o
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* Proc skokan "vi", jakeé bud

pocasi?

Skokan dokaze "pfedvidat" pocasi, protoze je citlivy na zmény v pfirodeé.
Je zatim nékolik duvodu:

Citliva kGize - Zaby vnimaji zmény vlhkosti a tlaku vzduchu.

Reakce na dést’ - pred destém byva vétsi vihko, a to jim vyhovuje.
Chovani - kdyz se blizi dést, Zaby jsou aktivnéjsi a vic skacou.
Prirozeny instinkt - jejich té€lo reaguje na zmény pocasi dfiv nez Cloveék.

Zkratka: skokan "pozna" zmeénu pocasi, protoze jeho télo citlivé vnima
prirodu
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Pro¢ maji zajici tak dlouhé
usi?
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Zajici maji dlouhé usi, protoze jim pomahaji prezit v prirodé.
Je za tim nékolik divodu:

Dobry sluch - dlouhé usi zachyti i velmi tiché zvuky.

VEasné nebezpedi - zajic diky nim rychle uslySi predatora a uteCe.
Otaceni usi - usi muze natacet do riznych smeéru a Iépe poslouchat.
Ochlazovani téla - usi pomahaji odvadeét teplo, kdyz je horko.

Zkratka: dlouhé usi pomahaji zajici dobre slySet a chranit se
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" Proc je louceni tak smutne? -

Louceni je smutné, protoze pfi ném ztracime blizkost nékoho,
koho mame radi.
Je za tim nékolik divodu:

Vztah k druhému - mame nékoho radi a nechceme se od néj odloudit.
Pocit ztraty - vime, Ze spolu néjakou dobu nebudeme.

Emoce - smutek je pfirozena reakce na odlouceni.

Nejistota - nékdy nevime, kdy se zase uvidime.

Zkratka: loucCeni je smutné, protoze se na chvili vzdalujeme
od nékoho blizkého
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£ Pro¢& smutek pfichazi, *
| kdyz ho nechceme?

Smutek pfichazi, i kdyz ho nechceme, protoZe je to prirozena soucast
nasich pocita.
Je za tim nékolik dlvodu:

Reakce na udalosti - smutek se objevi, kdyz se néco nepovede

nebo nas néco trapi.

Neda se ovladat - pocity pfichazeji samy, nemUzZzeme je vzdy zastavit.
Zpracovani emoci - smutek nam pomaha pochopit, co citime.
Stridani nalad - stejné jako radost, i smutek patfi k zivotu.

Zkratka: smutek prichazi, protoze je pfirozenou soucasti nasich
pocitu
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Proc letadla dokazou Ietat'?

Letadla dokazou létat, protoze jsou navrzena tak, aby se udrzela
ve vzduchu.
Je za tim nékolik davodu:

Tvar kridel - kfidla maji zvlastni tvar, ktery pomaha zvedat letadlo nahoru.
Proudéni vzduchu - vzduch proudi kolem kfidel a vytvafri vztlak.

Silné motory - motory pohanéji letadlo dopfredu.

Lehka konstrukce - letadlo je vyrobené tak, aby nebylo pfilis tézkeé.

Zkratka: letadlo leti, protoze jeho kridla a motory ho udrzi ve vzduchu
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" ProcC pejsek vrti ocaskem?

Pejsek vrti ocaskem, protoze tim ukazuje své pocity.
Je za tim nékolik divodu:

Radost - kdyZ je pejsek Stastny, vrti ocaskem nejvic.
Pozdrav - takto vita svého pana nebo kamarady.
Komunikace - ocasem dava najevo, jak se citi.
Natéseni - vrti i tehdy, kdyz se na néco tési.

Zkratka: pejsek vrti ocaskem, protoze nam ukazuje svou naladu
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Pro¢ €esnek pali? 2

Cesnek pali, protoZe obsahuje silné latky, které chrani rostlinu.
Je za tim nékolik dlvodu:

Ochranné latky - Cesnek obsahuje latku zvanou alicin, ktera ma
ostrou chut.

Obrana rostliny - diky této chuti ho méné napadaji Skudci a zvirata.
Reakce pfi kousnuti - kdyz Cesnek rozkousneme, latky se uvolni

a zacnou "palit".

Citlivost jazyka - nas jazyk tyto latky vnima jako Stiplave.

Zkratka: Cesnek pali, protoze se tak brani a obsahuje silng,
stiplavé latky
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Pro¢ nemuzeme zit na Mesici?
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Na Mésici nemuzeme zit, protoZe tam nejsou podminky pro zivot
jako na Zemi.
Je za tim nékolik davodu:

Neni tam vzduch - na Mésici neni kyslik, ktery potfebujeme

k dychani.

Velké teploty - stfida se tam velké horko a velka zima.

Zadna voda - neni tam voda, kterou potfebujeme k Zivotu.
Slaba ochrana - Mésic nema atmosféru, ktera by nas chranila.

Zkratka: na Mésici nemuzeme Zit, protoze tam chybi vzduch,
voda a ochrana
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Proc se pri velkem smlchu
hlasite smeéjeme?

Pfi velkém smichu se sméjeme nahlas, protoze nasSe télo reaguje
silné na radost.
Je za tim nékolik dtvodu:

Silna emoce - kdyZ je néco opravdu vtipné, nasSe radost je vétsi.
Zapojeni téla - smich rozhybe bficho i hlasivky, a proto je hlasity.
Uvolnéni napéti - t€lo se pri smichu "uvolni" a vyda zvuk.
Sdileni radosti - hlasitym smichem davame najevo ostatnim,

Ze se bavime.

Zkratka: Cim vétsSi radost mame, tim hlasitéji se smejeme
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£ Proé jsou malé déti p

roztomile?

Malé déti jsou roztomilé, protoze v nas vyvolavaji pocit péce a radosti.
Je za tim nékolik dvodu:

Vzhled - maji velké oci, kulaté tvarfiCky a jemné rysy, které pusobi mile.
Prirozena reakce - nas mozek je nastaveny tak, aby nam déti
pripadaly hezké a chtéli jsme se o né starat.

Chovani - sméji se, objevuji svét a délaji roztomilé véci.

Blizkost - malé déti v nas probouzeji néhu a potiebu je chranit.

Zkratka: malé déti jsou roztomilé, protoze v nas prirozené vyvolavaji
radost a peci




ProC mrkame?

Mrkame proto, Ze naSe oci potfebuji ochranu a zvlhéeni.
Je za tim nékolik dlivodu:

Zvlhéeni oka - mrknutim rozetfeme slzy po oku, aby nevyschlo.
Ochrana - mrknuti rychle zavie oko a chrani ho pfed prachem

nebo necistotami.

Odpocinek oka - kratké zavieni o€i pomaha o€im si na chuvili
odpocinout.

Automaticky reflex - mrkame vétSinou bez pfemysleni, samo od sebe.

Zkratka: mrkame, aby nase odi zustaly vihké, Cisté a chranéné
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